hair  髪 kami L58

half　半分 hambun L37

hallway 廊下 rooka L86

hamburger ハンバーガー hambaagaa L6

home delivery 宅配 takuhai L86

hand  手 te L56

hand baggage  手荷物 tenimotsu L95

hand over 手渡す tewatas-u <V> L74, 渡す watas-u <V> L74

handbag ハンドバッグ handobaggu  L18

handkerchief　ハンカチ hankachi L66

handy 便利 benri <na-N>  L11

handsome　ハンサム hansamu <na-N>.　二枚目 nimaime　L39

hang　かける kake-ru <V>　L30

hang around ごろごろする gorogoro-suru <V> L57

happen  起る okor-u <V> L86

happy 楽しい tanoshii <A>,  嬉しい ureshii <A>　L45

hard　堅い katai <A> L75; しんどい shindoi <A> L79, きつい kitsui <A> L79;

　激しい hageshii <A> L88

hardware　ハード haado L83

hard-working  勤勉 kimben  <na-N> L95

harmony ハーモニー haamonii L55

hat 帽子 booshi L66

hate　大嫌い daikirai  <na-N>  L29

have　あります arimasu <V>　L23

he　彼 kare L39,  あの人 ano hito
head　頭 atama L56, 首 kubi L56

head office 本社 honsha,  本店 honten {head shop}  L26

health  健康 kenkoo  <na/no-N> L67

hear  聞こえる kikoe-ru <V> L57

hear a voice  声がする koe ga suru <V> L99

heart 心 kokoro L93

heat　熱 netsu L56

heavy 重い omoi <A>,  重たい omotai <A>  L42

heck! しまった！ simatta! L69

height (of a person)　身長 shinchoo L97,  背 se L97

hello どうも doomo, こんにちわ konnichiwa  L2;　もしもし moshimoshi [in 
　telephone conversation] L30

help  助ける tasuke-ru <V> L52, 手伝う tetsuda(w)-u <V> L52

helper　お手伝い otetsudai L89

here　ここ koko L24,  こちら kochira L25, こっち kocchi L54

here and there  あちらこちら achirakochira L77, あっちこっち acchikocchi L77, 
　achikochi L77

hey!　もしもし moshimoshi L30;  ねえ！ nee! L45,  おい！ oi! L93　

high　高い takai <A>　L7

high pressure 高気圧 kookiatsu L63

high school 高等学校 kootoogakkoo L81,  高校 kookoo L81

high school student 高校生 kookoosee L81

high-class  高級 kookyuu <na-N> L60

high-heel ハイヒール haihiiru L66

high-spirited 元気 genki <na-N> L56

hiking  ハイキング haikingu L58,　山登り yamanobori L58

hips  尻 shiri L94

history 歴史 rekishi L95

hit 当たる atar-u <V> L88;  当てる ate-ru <V> L88

hold　持つ mots-u <V> L46,　掴む tsukam-u <V> L68

hold back 遠慮する enryo-suru <V> L75

holding back　遠慮 enryo L75

home coming 帰国 kikoku L93

homestay　ホームステイ hoomusutei L52

homework　宿題 shukudai  L6

honest　正直 shoojiki  <na-N> L62

honestly speaking 率直 shocchoku <na-N> L98

horse 馬 uma  L29

hospital  病院 byooin L56

host brother  ホストブラザー hosutoburazaa L52

host family ホストファミリー hosutohuamirii L52

host father ホストファーザー hosutohuaazaa L52

host mother ホストマザー hosutomazaa L52

host parent ホストペアレント hosutopearento L52

host sister ホストシスター hosutoshisutaa L52

hot 熱い・暑い atsui <A> L45; 辛い karai <A> [spicy-hot] L54

hotel ホテル hoteru  L26

hour　時間 jikan　L34

house 家 ie,  うち uchi,  お宅 otaku [polite]  L26

house rent　家賃 yachin  L19

house-moving　引っ越し hikkoshi L91

house-sitting 留守番 rusuban　L44

housewife 主婦 shuhu L89

how どう doo, いかが ikaga [polite] L14,  どうやって doyatte L89

how come　どうして dooshite  L44

how do you do はじめまして hajimemashite　L3

how many  何時間 nanjikan [hours] L34;  何日 nannichi [days] L35; 何週間  
　nanshuukan [weeks]; 何か月 nankagetsu [months] L36; 何年 nannen [years] L36

how much　いくら ikura L18; どのぐらい donogurai L28, どれだけ doredake L60

how old 何歳 nansai  L38

how to say  言い方 iikata L62

however でも demo L45,  しかし shikashi L85

humidity　湿度 shitsudo L99

hundred 百 hyaku　L18

hunting 狩り kari L62

hurry 急ぎ isogi L51, 急ぐ isog-u <V> L51

hurt　傷つける kizutsuke-ru <V> L64

husband 主人 shujin [in-group], ご主人 goshujin [polite] L30;

　ご主人様 goshujinsama [very polite],  夫 otto  L38

I (me)　私 watakushi L20, わたし watashi L20, 僕 boku L20,  俺 ore L60,

　我 ware [archaic] L91

icecream　アイスクリーム aisukuriimu　L37

idea　アイデア aidea, 考え kangae  L27

if  もし moshi L90

if only Ｘさえ…ば X-sae..ba L100

if I remember correctly たしか tashika　L27

image イメージ imeeji L61

imitate 見習う minara(w)-u <V> L89

immediately すぐ sugu  L10

impeccable　完璧 kampeki <na-N> L95

impertinent さしでがましい sashidegamashii <A> L76

import　輸入 yunyuu  L47

important 大事 daiji <na-N> L68,  大切 taisetsu  <na-N> L68

imported goods  輸入品 yunyuuhin L85

import-export 輸出入 yushutsunyuu  L47

impossible　無理 muri  <na-N> L71,  不可能 hukanoo <na-N> L98

(be) impressed  感心する kanshin-suru <V> L95

impressive　偉い erai <A> L93

improve 上達する jootatsu-suru <V> L95

in fact 実は jitsuwa  L48

in terms of price 価格的に kakakuteki ni L99

in terms of time　時間的に jikanteki ni L99

(be) in time　間に合う ma ni a(w)-u L60

in the end　結局 kekkyoku  L44

in the future 今後 kongo L100

inadvertently うっかり ukkari L91

incident  件 ken L59

inconvenient　不便 huben <na-N> L11

increase　増える hue-ru <V>;  増加する zooka-suru <V> L85; 
　増やす huyas-u <V> L96

indebtedness　恩 on L92

India インド Indo L59 
indian  インド人 indojin L12

Indian food インド料理 indoryoori L54

indirect  間接 kansetsu L62

individual  個人 kojin L91

Indonesia インドネシア Indoneshia L31

Indonesian language インドネシア語 indoneshiago L4

Indonesian person インドネシア人 indoneshiajin L12

industry　工業 koogyoo [manufacturing], 産業 sangyoo L40

inertia 惰性 dasee L94

inexpensive 安い yasui <A> L7

inform  教える oshie-ru <V> L52

information 情報 joohoo L85

inhale　吸う su(w)-u <V> L41

initial 元 moto L85

initially 最初 saisho L95

inn 旅館 ryokan L26

inside  中 naka L55,　奥 oku 100

inside X  Ｘ以内 X-inai L97

instead of that その代わり（に） sono kawari(ni) L70

institute director　所長 shochoo L26

instructor　教師 kyooshi L39

instrument　道具 doogu L94

intention つもり tsumori L59

intentionally わざわざ wazawaza L87

interest　興味 kyoomi L95,　関心 kanshin L95

interesting おもしろい omoshiroi <A> L7

international 国際的 kokusaiteki <na-N> L82

interpreter 通訳 tsuuyaku L84

interpreting　通訳 tsuuyaku L84

intersection　交差点 koosaten L28

intimidated びくびく bikubiku L48

intolerable たまらない tamaranai <A> L80

introduce 紹介する shookai-suru <V> L72

introduction　紹介 shookai L72

invite  よぶ yob-u <A> L58

itchy 痒い kayui <A> L72

items 品 shina L85

itinerary 日程 nittee L59

itself　自体 jitai L98, そのもの sonomono L98

jacket　ジャケット jaketto L65, 上着 uwagi L65

Jakarta ジャカルタ Jakaruta  L28

James ジェームズ Jeemuzu L47

(be) jammed 渋滞する juutai-suru <V> L88

Japanese clothes　和服 wahuku L66

Japanese food 日本料理 nihonryoori L54, 日本食 nihonshoku L54,  和食 washoku L54Japanese language 日本語 nihongo　L4

Japanese person 日本人 nihonjin  L12

jazz　ジャズ jazu L55

job 仕事 shigoto L64, 用 yoo L74

jogingu ジョギング jogingu L93

judicial scrivener  司法書士 shihooshoshi L89

judo　柔道 juudoo  L4

juice ジュース juusu　L5

junior high school  中学校 chuugakkoo L81

junior high school student　中学生 chuugakusee 81

just　ただ tada L67;  だけ dake L73

just X　Ｘだけ X-dake L60

just in case　念のため nen no tame L66

